
Telewizyta nie może być realizowana w następujących sytuacjach:

Kiedy telewizyta nie może być zastosowana:Kiedy telewizyta jest dobrym rozwiązaniem:

•	 Nagłego pogorszenia stanu zdrowia (ale zdalny kontakt z lekarzem może być uzasadniony w celu uzyskania 
informacji co do pierwszych działań przedlekarskich czy przedratowniczych).

•	 Gdy niezbędne jest przeprowadzenie jakiegokolwiek elementu badania przedmiotowego.

•	 W przypadku noworodków i dzieci poniżej 12 tyg. życia, z objawami które niepokoją rodziców.

•	 	Każdy stan pacjenta, który w opinii lekarza prowadzącego wymaga osobistej wizyty pacjenta.

•	 Wykonanie badania okulistycznego, badania dna oka, 
ocena skuteczności leczenia.

•	 Ocena ostrości wzroku, ciśnienia wewnątrzgałkowego, 
pola widzenia, widzenia barw oraz innych badań 
okulistycznych.

•	 Diagnostyka chorób oczu.

•	 Korygowanie wad wzroku poprzez dobór szkieł 
okularowych lub soczewek kontaktowych

•	 Wykonanie zabiegów laserowych i chirurgicznych.

•	 Wystawianie zaświadczeń o stanie zdrowia

•	 Wstępna ocena stanu zdrowia pacjenta 
a następnie planowanie i koordynacja 
postępowania diagnostycznego i leczniczego, 
stosownie do zgłaszanych objawów i sytuacji 
pacjenta.

•	 Kontynuacja leczenia nad pacjentami 
stabilnymi, wystawianie recept, szczególnie  
w terapii jaskry

Skontaktuj się z lekarzem

Twoje życie zależy od wczesnego  
wykrycia i leczenia choroby. choroby nie czekają

na koniec pandemii 

WALCZ O ZDROWIE

choroby nie czekają

na koniec pandemii 

WALCZ O ZDROWIE

OKULISTYKA

REKOMENDACJE OGÓLNE  
dot. TELEWIZYTY


