
Telewizyta nie może być realizowana w następujących sytuacjach:

Kiedy telewizyta nie może być zastosowana:Kiedy telewizyta jest dobrym rozwiązaniem:

•	 Nagłego pogorszenia stanu zdrowia (ale zdalny kontakt z lekarzem może być uzasadniony w celu uzyskania 
informacji co do pierwszych działań przedlekarskich czy przedratowniczych).

•	 Gdy niezbędne jest przeprowadzenie jakiegokolwiek elementu badania przedmiotowego.

•	 W przypadku noworodków i dzieci poniżej 12 tyg. życia, z objawami które niepokoją rodziców.

•	 	Każdy stan pacjenta, który w opinii lekarza prowadzącego wymaga osobistej wizyty pacjenta.

•	 Nasilenie przewlekłych objawów choroby serca.

•	 Objawy kardiologiczne występujące po raz 
pierwszy, celem ustalenia wstępnego rozpoznania  
i planowanych badań diagnostycznych.

•	 Konieczność wykonania badań kardiologicznych 
np. echokardiografii serca.

•	 Kwalifikacja do planowych zabiegów 
diagnostycznych (np. tomografia komputerowa 
serca, koronarografia) i terapeutycznych  
(np. wszczepienie stymulatora, kardiowertera-
defibrylatora, zastawki aortalnej).

•	 Kontrola urządzeń wszczepialnych bez opcji 
telemonitoringu lub w przypadku podejrzenia 
nieprawidłowego funkcjonowania urządzenia.

•	 Każdy stan pacjenta, który w opinii lekarza 
prowadzącego wymaga osobistej wizyty pacjenta.

•	 Ocena stanu chorego, kontrola i optymalizacja 
przewlekłego leczenia.

•	 Ocena zleconych badań dodatkowych 
wykonanych przez pacjenta.

•	 Kontynuacja opieki nad pacjentami stabilnymi.

•	 Kontrola w pierwszych 30 dniach od 
hospitalizacji z przyczyn kardiologicznych. 
Kontrola urządzeń wszczepialnych z opcją 
telemonitoringu.

Skontaktuj się z lekarzem

Twoje życie zależy od wczesnego  
wykrycia i leczenia choroby. choroby nie czekają

na koniec pandemii 
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